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キャリアプランを立てる
ワークシート

◎ ここまでの高校生活を振り返ってみて，今の将来設計を立て，２年以降の高校生活へ

の意思を確認しよう。

１ 高校に入学してからの、将来就きたい，あるいは関心のある職業への思いをたどって

みよう。

高校入学時 職場訪問後 現在

２ その職業に就きたい理由は何ですか？ あてはまる記号に○を付ける。（複数回答可）

３ 高校卒業後の進路について考えよう。

進路 ア 大学進学 （ 学部 学科）

イ 短大進学 （ 学科 コース）

ウ 専門学校等進学（ 科 コース）

就職 エ 公務員 （ ）

オ 自営業 （ ）

カ 民間企業 （ ）

ア 人の役に立つ職業だから イ 高収入の職業だから

ウ 今から伸びてくる職業だから エ 自分の適性を生かしたいから

オ 挑戦したい職業だから カ ブランド力がある職業だから

キ 学力を生かせる職業だから ク 自分にあった生活スタイルで働けるから

ケ よいイメージがもてる職業だから

コ その他（ ）
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４ ３の目標に向かって、卒業までに取り組まなければならないことは何ですか。

５ 今日の授業を受けて、２年生に向けての抱負を自由に書きましょう。
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